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AGENDA 2022

Sous réserve de I’évolution de la situation sanitaire
et des décisions gouvernementales

Vendredi 9 et samedi 10

LA GUINGUETTE DU CHATEAU

Parc du chdteau, de 19h30 a 23h
Proposée par I'association La Guinguette du Chateau
et la Municipalité

Samedi 10

FORUM DES ASSOCIATIONS

Espace Boris Vian, de 10h30a 17h
Proposé par la Municipalité

Vendredi 16 au dimanche 18

FESTIVAL DE THEATRE

Espace Boris Vian
Proposé par 'AJT

Samedi 17 et dimanche 18

JOURNEES EUROPEENNES DU PATRIMOINE
Parc du Chateau
Proposées par la Municipalité

Vendredi 23

SOIREE COUNTRY

Espace Boris Vian, 21h
Proposée par la MJC Le Caméléon

Samedi 24

CLOTURE DU FESTIVAL DU FILM HISTORIQUE

Espace Boris Vian
Proposée par Ecran 7

Dimanche 25
THE DANSANT

Espace Boris Vian, 15h30
Proposé par le Club de 'amitié
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ENFANCE JEUNESSE

7 CAJ-Centre d'Animation Jeunesse

8 Centre d'’Animation de la Vie Sociale
Frédéric Chopin

8 CLAS-Accompagnementscolaire

9 Ludotheque-Jeux déen bulles

10 MC2-Association des parents
d'éleves

11 PE.LUCHE-Association des parents
d'éleves

11 Leservice Enfance L.ECGS

CULTURE

12 Comité des Festivités
12 Association Salvetat Danse

13 FEcole Municipale de musique et
ateliers d'Arts Plastiques

13 MJC Le Caméléon
14 Bibliotheque G.Sand
14 Association Traits & Couleurs

SPORT

15 AS Handball

15 Voyageurs Salvetains
16 Gym Arts Martiaux Salvetain
16 Taekwondo

17 VietVo Dao

17 Aikido

18 Cyclo Salvetain

18 Side by Side Running
19 Tennis Club Salvetain
19 LaVoieduYoga
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20 Loisirs Rencontres Réflexions
20 Ork'nAzes
21 SAM-Salvetat-Auto-Maquettes
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Pour la Paix et la Non-Violence #

Voici notre histoire

Mille et Un(E) Motard(E)s pour la paix et
lanon-violence est une association créée
en 2009.

Depuis novembre 2009, I’action princi-
pale de notre association est I'organi-
sation d’'un rassemblement annuel de
motard(E)s pour soutenir nos actions.
La premiere concentration a eu lieu
le 10 novembre 2009 dans le cadre de
la Marche mondiale pour la Paix et la
Non-violence.

Voici quelques photos des rassemble-
ments que nous avons faits

CONTACT

1001 Motard(E)s
pour la Paix et la Non-violence

Tél.: 06 22 05 00 21
1001motardes.canalblog.com
Facebook: groups/10800960475¢4

X Solidarité

Carnaval 2022

Accueillir Accompagner Agir

Depuis 8 ans maintenant, La Fée Bleue,
association laique et apolitique, pour-
suit ses missions d’accompagnement.
Implantée a La Salvetat Saint-Gilles qui
I'accueille avec bienveillance, I’'associa-
tion répond a toute famille en demande
d’aide pour son enfant.

La Fée Bleue accompagne les familles
qui ont un enfant en difficulté et/ou en
situation de handicap, toujours dans un
esprit d’écoute et de médiation. Fidele

a ses valeurs de respect et de bienveil-
lance, elle ceuvre pour ouvrir des hori-
zonsoffrantune place aladifférence, ala
singularité. Elle organise régulierement,
pour les enfants et leurs parents adhé-
rents, des ateliers qui font vivre les va-
leurs humaines auxquelles I'association
est tres attachée. Les inter relations, les
échanges, les interactions au travers des
activités animeées par des professionnels
dans un climat convivial contribuent a
établir une dynamique tissant des liens
de confiance, de solidarité, enrichissant
aussi les relations entre parents qui se
sentent moins isolés.

Des évenements festifs favorisent éga-
lement les liens de partage. Notre tra-
vail collaboratif avec les différentes
instances officielles se poursuit au quo-
tidien et permet une totale compréhen-
sion et reconnaissance de notre mission
associative inscrite dans un état d’esprit
de médiation.

Lors des deux années de crise sanitaire,
I'association est restée active en respec-
tant les mesures sanitaires qui s'impo-
saient chaque fois qu’un atelier pouvait

se tenir et en continuant a donner suite
aux demandes par les moyens informa-
tiques quand l'accueil physique ne pou-
vait se faire.

Entierement financées par les adhésions,
les dons et les subventions obtenues,
les actions de I'association vont se pour-
suivre souhaitant des jours meilleurs a
venir. Les membres du CA (totalement
bénévoles), avec I'aide d’adhérents, vont
continuer a entretenir, au travers des ac-
tivités, ce lien social si enrichissant.

Nous vous attendons lors de ’Assemblée
Générale qui se tiendra le Mardi 27 Sep-
tembre 2022 a 20 h - Salle Godeau, 2 Rue
des Bouleaux 31880 LA SALVETAT SAINT-
GILLES. N’hésitez pas a venir découvrir La
Fée Bleue, faire des propositions ou sim-
plement soutenir I'association.

CONTACT

Tél.: 06 44 0134 66
associationlafeebleue@gmail.com
Facebook: Association La Fée Bleue

SPECIAL ASSOCIATIONS | SEPTEMBRE 2022

3


https://1001motardes.canalblog.com/
mailto:associationlafeebleue@gmail.com

Solidaritée X

Entraide Partage Travail

Une association
au service de tous

L'association Entraide Partage Travail
vient en aide aux personnes en re-
cherche d’emploi enleur proposant des
missions de travail chez ses clients.

Les prestations proposées sont va-
riées et personnalisées : ménage, re-
passage, aide au jardinage, nettoyage
de locaux, service et plonge en res-
tauration collective, manutention,
petit bricolage... Afin d’intervenir chez
ses clients, I'association recrute des
personnes en recherche d’emploi. Il
peut s’agir d’interventions réguliéres,
ponctuelles, de remplacement de per-
sonnel absent ou suite a un surcroft
de travail. Anoter qu’Entraide Partage
Travail propose régulierement des
formations aux normes d’hygiene
et de sécurité aux salariés qui inter-
viennent au sein de collectivités.

Un accompagnement individuel

En paralléle des mises a dispositions,
chaquesalarié d’Entraide Partage Tra-
vail est suivi par une conseillere en in-
sertion professionnelle. Uobjectif est
de laider dans ses démarches ou ses
projets : formation, acquisition d’une
premiere expérience professionnelle,
recherche d’'un emploi durable quel
que soit le secteur.. Ce travail est ef-
fectué en collaboration avec de nom-
breux partenaires : mairies, services
emploi, centres sociaux, CCAS...

INFOS PRATIQUES

Siege a Pibrac, 11 rue Principale.
Tél - 05.61.86.78.22.
du lundi au vendredi gh-12h et 14h-17h.

Antenne de La Salvetat-Saint- Gilles:
Espace Emploi, rue Saint-Exupéry
Tél.: 05.61.06.02.75

le jeudide 14h a 16h.

entraide-partage.com
contact@entraide-partage.com
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J
pour tous, toute la vie, partout

Besoin d’une aide a votre domicile ou dans vos locaux
professionnels ? LADMR vous aide.

Depuis plus de 40 ans, lassociation
ADMR DE BOUCONNE (ex Admr de Légue-
vin) (Association loi de 1901) propose ses
services a la population des communes
de Lévignac, Lasserre-Pradere, Sainte-Li-
vrade, Mérenvielle, Le Castéra, Léguevin,
La Salvetat Saint-Gilles, Brax, Pibrac, Colo-
miers, Mondonville.

Certifiée AFNOR pour I'ensemble de son
activité SAD et SSIAD (Service d’Aide a
domicile, et Service Soins Infirmiers a Do-
micile), elle reste attachée a son cceur de
métier et est fiere d’étre reconnue pour la
qualité de ses services.

Le Service d’Aide a Domicile (SAAD) ap-
porte un panel de services permettant
de répondre aux besoins de chacun et
intervient, aprés évaluation des besains,
aupres des:

- Personnes ageées

- Personnes en situation de Handicap

- Familles (Naissance, Maladie)

- Garde d’enfants (périscolaire)

- Couples (ménage-repassage)

IMPORTANT

Crédit d’impots a hauteur de 50 %
des sommes versées (Sauf pour

les professionnels et les personnes
morales qui inserent la dépense
dans leurs frais professionnels)

»
s
W T

- Ménage des domiciles vacants (fin de
location, biens immobiliers a la vente)

- Ménage de locaux professionnels (pro-
fessions libérales, personnes morales,
collectivités)

- Certaines aides peuvent étre cofinan-
cées par le Conseil Départemental (APA,
PCH..), les caisses de retraite, les mu-
tuelles, la CAF, les CE des grandes entre-
prises via des CESU.....

Le SSIAD de la Save au Courbet (SSIAD)
est destiné aux personnes dgées ma-
lades ou dépendantes et aux personnes
en situation de handicap. Il intervient
sur prescription médicale uniquement
pour accomplir les actes essentiels de
la vie tels que les toilettes ou les soins
de nursing. Il prévient, retarde la dégra-
dation de I'état de santé. Les soins sont
prodigués par des aides-soignantes, a
domicile, sous la responsabilité d’une
I'infirmiere coordinatrice. En cas de soins
infirmiers, le patient conserve son cabi-
net infirmier libéral habituel avec lequel
notre SSIAD conventionne.

CONTACT

Tél.. 0561068321
Mail:admr.saad.bouconne@fede3z1admrorg
Siége social

4route de Léguevin - 31820 Pibrac
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Ellea pourbutde:

- Créer un réseau de solidarité entre les
habitants de la commune.

- Faciliter 'intégration des nouveaux arri-
vants ou des personnes isolées.

- Subvenir aux besoins des familles en
difficulté temporaire.

GrdcealaidedelaBanqueAlimentaire de
Midi-Pyrénées, de I'Intermarché de St Lys
etdela Mairie de La Salvetat, nous avons
distribué : 23,78 tonnes de produits en
2021 pour 45 familles, soit 129 personnes.

Activités réguliéres, toute I’'année :

- Le mardi matin : approvisionnement a
I'Intermarché de St Lys.

- Le mardi midi : Approvisionnement a la
Banque Alimentaire et Préparation des
colis alimentaires par les bénévoles.

- Le mardi apres midi de 15h a 17h

-Accueil des personnes

- Distribution des colis alimentaires

-Réception et distribution de dons de
vétements

Activités ponctuelles :

- Vide-grenier une année sur 2, le dimanche
de Pentecote.

-1 fois par an : collecte alimentaire a In-
termarché pour la Banque Alimentaire.

- Aides financieres pour que les enfants

ATOUT-CCEUR Salvetat

Créée en 1992, I’Association « ATOUT-CCEUR »
est une association a but non lucratif (loi 1901).

puissent participer aux activités pro-
posées par les centres aérés, colonies
de vacances, classes vertes, sorties di-
verses.

- Certainesassociations Salvetaines nous

permettent de proposer gratuitement
des activités a nos bénéficiaires.

- Participation de l'association aux fes-

tivités de La Salvetat St-Gilles (buvette,
saucisses frites, sandwiches, etc..)

+ Nous achetons des tickets pour aller au

cinéma Ecran 7 a La Salvetat St-Gilles
ainsi que des tickets pour la piscine
de Plaisance du Touch que nous distri-
buons gratuitement a nos familles bé-
néficiaires.

Si vous rencontrez des difficultés
passageres ou si vous souhaitez re-
joindre notre équipe de bénévoles,
VOUus pouvez nous joindre.

CONTACT

Atout Coeur

Rue Frédéric Chopin
Tél.: 056106 54 52
lemardideishaizh

Ou contacter M. Robert AUDOUY,
Président: 06 89 94 20 90
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X Solidarité

Comité Alexis Danan
de Toulouse pour la
protection de I’enfance

Le comité de Toulouse a été créé en
1993. ll est rattaché a une fédération
nationale qui est la plus ancienne
fédération de protection de I'en-
fance puisqu’elle a été fondée en
1936 par Alexis Danan : il était jour-
naliste grand-reporter a Paris-soir
et il a été le premier a dénoncer la
maltraitance faite aux enfants.

On lui doit la fermeture de maisons de
correction (Mettray, Belle Ile en Mer..).
La fédération travaille en relation
avec les ministeres pour faire avancer
les lois sur la protection de I'enfance.
Le comité accueille toute personne qui
le sollicite pour des situations d’en-
fants en danger ou en risque de I'étre.
Il propose une écoute et un accom-
pagnement. Aprés évaluation avec la
psychologue du comité, et en respec-
tant l'anonymat de la personne qui
informe, il peut étre amené a trans-
mettre une situation a la CRIP (Cellule
de Recueil d’Informations Préoccu-
pantes) du Conseil Départemental qui
a en charge la protection de I'enfance
du département. Il assure également
des actions d’information et de pré-
vention aupres des enfants et des
équipes éducatives. Le comité peut
étreamené a organiser différentes ma-
nifestations pour équilibrer son bud-
get (conférences, vide-grenier... ). Les
bénévoles, en fonction de leurs com-
pétences ou de leurs affinités, peuvent
s'investir dans le suivi des cas de mal-
traitance ou dans le fonctionnement
de l'association. Si vous souhaitez re-
joindre notre équipe, n’hésitez pas a
nous contacter.

CONTACT

Comité Alexis Danan de Toulouse
pour la protection de I’enfance

Maison des Associations

3 place Frédéric Mistral

31830 Plaisance-du-Touch
Permanences: le lundi de 14h30a 17h

Adresse postale : Mairie - rue Maubec
31830 Plaisance-du-Touch

Maryvonne Rigolet, présidente
Tél.: 0663149159

alexis.danan3z1@gmail.com
www.alexisdanan.toulouse.
pourlaprotectiondelenfance.com
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Solidarité X

Le club de 'amitié

Une association qui veut bien s’adapter au siécle

Depuisle COVID, les Salvetains semblent
souhaiter que le Club de I’Amitié leur
apporte d’autres loisirs et se remette en
question.

Nous ouvrirons toujours le mardi, pour
accueillir ceux et celles qui souhaitent
passer un moment ludique en jouant
a la belote ou au loto, mais le vendredi
apres-midi, des entralnements de tarot
seront organisés pour les amateurs de
ce jeu de cartes passionnant. Toujours
les concours mensuels de belote, les re-
pas festifs : Noél, AG, Fétes des Meres et
des Peres.. Lors des sorties mensuelles
nous continuerons a vous faire découvrir
les curiosités et richesses qui nous en-

tourent et qui ont bien souvent évolué.
Le voyage annuel sera réflechi sur une
période plus courte et moins lointaine
car nous sommes conscients que les
colts sont de plus en plus élevés.

Les petits « pique-niques » initiés en 2020
rassembleront encore, deux ou trois fois
’an, les amateurs de « cuisine maison »
concoctée par les membres du bureau,
suivis d’aprés-midi jeux au bon go(t de
chacune et chacun.

Les « Thés dansants », demeurant notre
principale source de revenus avec la
subvention municipale pour faire fonc-
tionner I’Association, seront maintenus
dans la Salle Boris Vian, dans la mesure
ou celle-ci sera prétée par la Mairie.

Le Secours Populaire Francais

Né en 1945, le Secours Populaire Francais est une association a but non lucratif, re-
connue d’utilité publique et déclarée cause nationale. Il accompagne les personnes
et familles dans leurs démarches et leurs droits : accés au logement, a la santé, aux

vacances, a la culture et aux loisirs.

Outre l'aide alimentaire et vestimentaire,
nous proposons aux familles des séjours
vacances et loisirs. Cette année 2022, les
sorties suivantes ont été proposées:

7 JUILLET : Saint-Pierre La Mer

Vide grenier 2022

.
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21 JUILLET : base de loisirs de Solomiac

4A00T:Saint-Pierre La Mer

18 AOUT: Parc Demie Lune a Lannemezan

Et, bien sdr, notre Journée des Oubliés

des Vacances a Gruissan.

3 familles sont parties en séjour d’une se-

maine a Sete.

Pour larentrée 2022

- Nous serons présents au forum des as-
sociations, le samedi 10 septembre.

- Nous tiendrons la buvette des Journées
du Patrimoine de La Salvetat, le di-
manche 18 septembre.

- Une braderie est prévue en Octobre.

- Et nous serons présents au marché de
Noél de la commune.

Nous souhaitons que les mutualisations
d’idées et d’activités puissent croftre et
donc offrir une gamme élargie de passe-
temps, car plus on avance en age, plus
la solitude est présente. Nous avons
déja partagé de bons moments avec « le
Centre d’Animation de la Vie Sociale » et
souhaitons faire progresser ce partena-
riat: Cinéma, sorties, visites..etd’autres a
venir. Sivous aimez étre de ces moments
de convivialité, parlez-en autour de vous,
et parlez nous-en. Dites-nous ce que vous
souhaitez. Venez partager I'organisation.
Toutes et tous, vous pouvez participer a
I'élaboration d’un projet en apportant
vos idées, vos désirs, vos connaissances.
Merci a toutes et tous. L’Association doit
continuer a vivre et s’ouvrir vers I'exté-
rieur, les évolutions et les besoins. Pour
cela il faut du sang neuf, des envies, des
énergies.

Partager, échanger, animer et clarté
sont des objectifs primordiaux.
Donnons pour recevoir encore plus.
Sachons nous entourer et vivre pleine-
ment dans le partage et la joie.

CONTACT

Le club de 'amitié

Espace Dominique BEDET

Elisabeth, Jo, Danielle, Ginette, Reine...
elisabeth.couloumiers@wanadoo.fr
Tél.: 06 81575942 -06 84 76 73 88
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SAMEDI 3 DECEMBRE 2022 A 20H30: La Troupe
J:aiouie-dire et compagnie se produiraala
salle Boris Vian avec une piece de Vaude-
ville pour rire et prendre du plaisir.

En pratiquant la solidarité, les bénévoles
de 'antenne donnent tout un sens a notre
devise « Tout ce qui est humain est nétre ».

CONTACT

Secours Populaire Francais
Antenne La Salvetat-Saint-Gilles

Tél.: 09.50.20.07.79
salvetat.saint.gilles@spf3i.org
secourspopulaire. fr
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Centre d’AnimationgPeunesse
de La Salvetat §'St-Gilles

2

%y Enfance jeunesse

Au travers de I'ensemble de nos actions, notre équipe
accompagne les jeunes dans leur construction afin qu’ils
deviennent des citoyens éclairés participant a lavie en société.

UN ACCUEIL ADAPTE

La place du jeune est choisie par lui-
méme. Le CAJ permet de favoriser I'acces
aux loisirs en proposant des sorties et ac-
tivités, mais les jeunes sont aussi acteurs
de leurs projets et de leurs loisirs.

Pour s’impliquer dans leur commune, le
cadre du dispositif Ville, Vie, Vacances,
propose des chantiers permettant d’ex-
périmenter les réalités d’une situation de
travail dans des conditions éducatives.
Ils sont portés par I’Etat, la caf et le CD
31, d’utilité sociale, toujours en lien avec
la vie locale. Ils bénéficient d’'une bourse
Loisirs, utilisable sur les activités propo-
sées parle CAJ.

L'accompagnement du jeune adulte se
passe aussiici, les aider a accéder a I'au-
tonomie / s’insérer dans la société pour
ceux ageés entre 18 et 25 ans.

LA LIBERTE DE CHOISIR

Les jeunes aménagent leurs temps
libre sur les temps d’accueil libre. Tu
souhaites passer pour te poser, papoter,
jouer, rigoler, écouter de la musique,
faire des recherches, etc. Un animateur
est la pour t'accueillir et taccompagner !
Le CAJ dispose d’'un accueil distinct pour
les pré-ados et les ados avec le matériel
nécessaire pour te divertir et réaliser tes
projets : baby-foot, billard, jeux vidéo,

jeux de sociétés, ping-pong, mais aussi
une imprimante 3D, des ordinateurs,
du matériel de loisirs créatifs et de
bricolage.

AU PLUS PRES DE NOS JEUNES

S’impliquer dans son collége : L'équipe
de ’ALAC propose des activités socio-édu-
catives tout au long de I'année, du mardi
au vendredi de 12h a 14h : des espaces
Baby-foot et jeux de société, des ateliers
(vidéo, dessin, sportifs, jeu de role etc.).

Une présence éducative sur les espaces
publics : Vous pouvez retrouver I'équipe
d’animation dans les rues de La Salvetat
Saint-Gilles les mardis, jeudis et vendre-
dis de 16h a 19h en périodes scolaires. Ils
se deplacent a vélo dans la commune, et
notamment aux abords des différents
city stades, pour aller a la rencontre des
jeunes. N’hésitez pas a aller discuter avec
eux sivous les croisez!

Une présence éducative dans « les rues
numériques » : Le Promeneur Du Net
poursuit son travail sur le terrain en of-
frantune présence éducative surinternet
aupres desjeunesde 12 a25ans. Il apour
missions : Accompagner les projets col-
lectifs via les outils numériques, Mettre
en place des espaces de parole, Informer,
orienter, conseiller. Vous pouvez retrou-
ver Romane - Promeneuse Du Net, pen-
dant ses périodes de Promeneuse Du Net,
pendant ses périodes de permanence les
mercredis et vendredis de 17h30 a 18h3o0.

LE PASS-AGE
Depuis les dernieres vacances d’hiver, le
Centre d’Animation Jeunesse et le centre

Le Centre Animation Jeune CA]J
de La Salvetat-Saint-Gilles

de Loisirs ont créé ensemble un nouvel
accueil qui sera proposé pendant une
semaine lors de chaque période de va-
cances. Il a été créé afin de répondre aux
besoins des jeunesdegai3ans. Il estissu
des discussions entre la municipalité et
les animateurs du territoire qui souhai-
taient adapter I'offre de loisirs a ce pu-
blic qui, entre deux ages, est en demande
a la fois d’autonomie et d’un cadre sé-
curisant. Nous avons fait le choix de les
accompagner et de permettre une conti-
nuité pédagogique par la mise en place
d’un lien avec le centre de loisirs accueil-
lant les enfants de 6 a 12 ans et le centre
d’animation jeunesse (CAJ) qui accueille
les jeunes de 11a 17 ans. Cet accueil pro-
pose aux pré-ados de venir a la journée,
de 7h30 a 18h30, avec une organisation
(activités, repas, temps d’autonomies,
etc)adaptée a ce public. Le PASS-AGE est
un lieu de transmission de valeurs éduca-
tives ayant trait a la vie en collectivité et
répondant aux principes fondateurs de
I'éducation populaire (respect, tolérance,
initiative, citoyenneté..). Organisé sur le
temps libre des jeunes, cet accueil est
dédié aux activités ludiques, au plaisir
d’étre ensemble, a I'enrichissement de
soi par etavec les autres.

LES ACTIVITES AU PASS-AGE

Lors des semaines dédiées au PASS-AGE,
un programme d’activité divers et va-
rié est réalisé par I'équipe d’animation.
Par exemple, ils ont proposé des sorties
(Bowling, LaserGame..), des activités
sportives, des rencontres avec les asso-
ciations locales (Ludotheque, club de
taekwondo...).

Par ailleurs, les animateurs laissent
place a la parole des jeunes afin gu’ils
deviennent acteurs et auteurs de leur loi-
sirs. En effet, ils leur ont permis de créer
leurs propres activités : Escape Game
qu’ils ont proposé aux jeunes adhérents
du CAJ, des grands jeux de plein air, des
ateliers radios, etc.

CONTACT

Centre d'Animation Jeunesse
Place Jean Ferrat

Tél.: 0561071461
jeunesse-lasalvetatstg@lecgs.org
www.ajlasalvetat.blogspot.fr
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Centre d'Animation
de la Vie Sociale
Frédéric CHOPIN

Les actions parents-enfants

Pour les enfants :

Un espace adapté pour aller a la ren-
contre de l'autre et participer a des
activités et jeux collectifs : Motricité,
heure du conte, activités manuelles,
chants et comptines, marionnettes,
sorties ...

Pour les parents :

Un lieu pour échanger avec d’autres
parents et avec des professionnels
de la famille et une éducatrice de
jeunes enfants:

- partager un moment privilégié avec

son enfant,

- partager ses préoccupations parentales,
- proposer des projets d’intérét collectif.

CONTACT

Centre d’animation de la vie sociale
Frédéric Chopin

Rue Frédéric Chopin

31880 La Salvetat Saint-Gilles

Tél.: 0534527096
centresocial.fchopin@
grandouesttoulousain.fr
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Maman, papa, le C.L.A.S et moi

Un dispositif complémentaire aux cotés

de l’école et de la famille

Le Clas (contrat d’accompagnement a la
scolarité) favorise I’épanouissement de
votre enfant et la réussite dans sa sco-
larité. Une équipe d’accompagnateurs
propose, pour cela, un temps et un lieu
ou votre enfant trouve l'appui d’un
adulte qui le valorise, I’'aide a découvrir
ses capacités tout en établissant unere-
lation de confiance avec lui.

Le dispositif CLAS concourt a la préven-
tion des difficultés des familles en lien
avec la scolarité. Il propose aux familles
un accompagnement et des conseils
pourlesuivide lascolarité de leur enfant
et pour le soutenir dans son dialogue
avec l'école. L’équipe du CLAS soutient
également les familles en proposant des
moments privilégiés parents/enfants
mais également des temps plus spéci-
fiques pour répondre a leur préoccupa-
tions (caf’thé des familles autour de : la
relation parents/enfants, la gestion des
émotions, d’échanges entre parents, de
prévention, du sommeil, ...)

’accompagnement vise principalement:

- 'envie d’apprendre, le plaisirde découvrir,

- 'organisation et la régularité du travail
personnel,

- laméthodologie,

- laconfiance de I'enfant dans ses capaci-
tés de réussite,

- les relations entre les familles et I'école.

Comment ca marche ?

Votre enfant est accueilli en dehors des
heures de classe par une équipe d’in-
tervenants motivés et a I'écoute. Ces
moments sont organisés tout au long

de I'année scolaire. Nous proposons des
séances afin que les enfants puissent
trouver des ressources, des outils qui
leur permettront d’appréhender le mé-
tier d’éleve : exercices de respiration,
gestion des émotions, décryptages des
consignes, miseensituationd’autonomie
a travers des séances méthodologique et
culturelles (jeux de société, médiation
animale, théatre, musique..). Un moment
privilégie s’instaure afin de revenir sur
des concepts parfois « pas compris » ou
surdes lecons a effectuer.

L’organisation

Groupes de 8a12enfantsdans différents
lieux : au-dessus de la poste ou en face
du college. Les actions s’‘appuient sur
une collaboration avec les équipes édu-
catives des établissements scolaires et
les familles. La complémentarité du Clas
avec les autres dispositifs de réussite
scolaire est recherchée, notamment avec
'accompagnement éducatif mis en place
par les établissements scolaires.

A qui s’adresse le Clas ?

Le Clas s’adresse aux enfants scolarisés
du CP a la 3eme. Ce dispositif est totale-
ment gratuit pour les familles.

Les familles peuvent étre orientées par
les enseignants, les partenaires de la
commune ou peuvent directement inter-
pelerle CLAS.

INFORMATIONS

Clas

Tél.: 07.49.22.09.73
Mail : clas-Issg@lecgs.org
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Mais au fait, une ludothéque c’est quoi ?
Une ludotheque c’est un équipement
culturel, un espace de loisirs, de ren-
contres, de partage et d’échange, inter-
générationnel autourdu jeu. Cestun lieu
ressource quia pour mission de « donner
ajouer».

C’est un lieu adapté pour le plaisir du
jeu en famille, de la découverte et de la
rencontre, un espace adapté au tout-pe-
tit pour des expérimentations ludiques,
un espace pour s’éveiller a son rythme,
expérimenter, se découvrir. On joue sur
place et/ou on loue des jeux.

Dans ce lieu, accessible a tous, vous trou-
verez les jeux et les jouets qui couvrent le
développement global de I'enfant (des la
petite enfance) mais aussi un large choix
de jeux pour ados et adultes. Les enfants
sont sous la responsabilité des accompa-
gnateurs, de temps en temps joueurs ou
observateurs.

Qui peut y avoir accés ? Comment ?
Jusqu’a quel age ?

L'originalité de cette ludotheque est
d’étre « mobile». Nous accueillons toutes
les familles de La Salvetat Saint-Gilles, les
assistantes maternelles de la commune,
les travailleuses familiales, les parte-
naires (service jeunesse, centre social,
Maison des Solidarités ..).

COMMENT S’ORGANISE

LE JEU SUR PLACE ?

Peut-on jouer sur place ? Combien de
temps ? Comment s’organise une visite
alaludothéque?

Vous trouverez des jeux pour tous les
ages. Un joli espace avec des jeux sen-
soriels, un espace Snoezelen « le jardin
des lumiéres ». Un espace symbolique a
théme « clinique vétérinaire, marchande,
restaurant japonais, village polaire ».
Quelques petites tables pres des éta-
geres de puzzles, des encastrements. Evi-
demment il y a aussi de grandes tables
pour faire des jeux de société. Pour ap-
précier pleinement les espaces proposeés,
votre séance en ludotheque estd’environ
une heure, plus ou moins en fonction de
votre activité et du public qui vous ac-
compagne (des tout-petits se suffiront de
45 minutes de jeu et des grands joueurs
souhaiteront finir leur partie de 1h30).

47 Enfance jeunesse

Ily a des animations organisées ?
Chaque trimestre, nous programmons
des mises en valeurs de jeux et jouets
sur des themes variés. Nous organisons
également des soirées jeux pour mettre
en lumiere des jeux et jouets récemment
acquis. Nous intervenons sur les évene-
ments locaux (les médiévales, le festival
« tous en scene », le Noél des enfants, ..)
et proposons des interventions hors les
murs : au sein de 'ensemble des écoles
primaires, au college, en salle de consul-
tation de la PMI, dans les quartiers de La
Salvetat Saint-Gilles.

COMMENT S’ORGANISE

LE SERVICE DE PRET DE JEUX ?

Quels sont les tarifs ?

Le prét de jeux et jouets est payant. Il y
a une adhésion de 8 € 'année pour toute
la famille qui permet I'acces a la ludo-
theque et une carte de prét de jeux de
50U 10 €, soit 1 € la location par jouet
(le 11° offert).

Combien de temps dure I'emprunt ?
’empruntestd’une durée de 15 jours.

PEUT-ON AVOIR DES CONSEILS

SURLES JEUX?

Des conseils surle jeu, bien s(ir,nous ado-
rons transmettre nos connaissances sur
les jouets, leurs intéréts pédagogiques,
leurs qualités.. Cela peut étre I'occasion,
pour vous, de découvrir et de tester des
jeux avant leurs éventuels achats.

Venir a la ludotheque permet d’offrir
aux enfants une variété de jeux, dans un
cadre réfléchi pour lui (espace sécurisé,
mobilier a hauteur, réflexion sur la pé-
dagogie..) mais pas que.. Venir a la ludo-
theque c’est rencontrer d’autres enfants,
d’autres parents et professionnels, se so-
cialiser, C’est offrir aux parents un cadre
agréable pour étre en relation avec la fra-
trie.. Cest offrir une bulle dans le temps
de la semaine ol ce qui prime est |e bien
étre. C’est aussi rencontrer une équipe
passionnée, dynamique et accueillante.
Nous vous invitons a nous retrouver les
mercredis et samedis de 9h30 a 12h30 et
de 14h a 18h pendant les périodes sco-
laires et du lundi au vendredi de 10hoo a
12h30 et de 14ho0 a 18h pendant les va-
cancesscolaires.

Appelez-nous pour réserver votre cré-
neau, nous vous guiderons jusqu’a
nous!A trésvite ala ludothéque !

d’existence en octobre prochain !!!

CONTACT

Ludothéque Jeux dé en bulles

Tél.: 07.81.59.94.75
ludotheque lasalvetat@leolagrange.org
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L’association des parents d’éléves
des écoles Marie Curie & Condorcet

Une équipe de parents bénévoles qui participent

concréetement a I’animation de nos écoles.

Quel est le réle de MC??

Le role de MC* est de:

- garantir le bon épanouissement scolaire
et périscolaire de nos enfants par I'inter-
médiaire des représentants des parents
d’éléves élus qui participent notamment
aux Conseils d’école 3 fois par an;

- d’organiser des manifestations et des
ventes destinées a subventionner diffé-
rents projets d’école.

Notre objectif est de développer une com-

munauté de parents autour de nos écoles

et de permettre a chaque parent d’étre in-
formé et de se sentir vraiment acteur de la
vie deI’école. Tout le monde peut participer
etaiderlors des différents événements pré-
vUs, en y apportant ses idées, ses sugges-
tions, dans une ambiance conviviale, sans
pour autant étre membre de I'association.

En début d’année scolaire, un appel est fait

pour les parents qui désirent s'investir plus

particulierement en tant que représentant
des parents d’éleves, ou étre membre de

I'association, ou participer aux différentes

activités. Tous les parents d’éleves qui le

souhaitent peuvent adhérer a 'association
et une fiche d’adhésion sera distribuée en
début d’année aux éleves.

Vous voulez rejoindre MC??

A chaque rentrée MC? se remet en ques-
tion pour pouvoir s‘adapter a vos at-
tentes pour le bien-étre des enfants.
Nous avons besoin de vos retours pour
évoluer et avancer, n’hésitez pas a nous
rejoindre afin de partager vos idées et
vos envies. La scolarité des enfants est
I'affaire de chaque parent !

BRADERIE am.
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Une année avec MC? C’est :

- aider au bon déroulement des élections
de parents d’éleves (octobre)

- participer aux réunions:
+de préparation de conseil d’école
+conseil d’école (3 fois par an)
+ assemblée générale de I'association
(septembre/octobre)
+commissions restauration scolaire...

-organiser les différentes manifesta-
tions qui rythment I'année scolaire.

Quels sont les temps forts de I’'année ?

Au sein de nos écoles, MC? a pour but d’as-
surer la participation au financement des
sorties scolaires et animations diverses :
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spectacle de Noél, sorties de fin d’année,
achat de matériel pédagogique.. MC? pro-
pose diverses animations tout au long
de I'année de facon a pouvoir assurer le
meilleur soutien financier possible aux
enfants et leur permettre de faire de nom-
breuses activités : braderie aux jouets,
marché de Noél, loto, Carnaval, Kermesse,
vente de fleurs, de plants et gateaux... Les
enfants vont a I'école pour apprendre
mais aussi pour passer de bons moments
quiresteront gravés dans leur mémoire.
Sans votre participation, rien de cela
n’est possible!

Pour exister et fonctionner, MC2 a besoin
de membres actifs : vous avez du temps
de disponible, c’est super ! Vous n’en
avez pas, ce n'est pas grave car chacun a
sa place dans notre association, au gré
de ses envies et disponibilités. La bonne
ambiance est garantie et chacun peut
s’investir comme il le souhaite ! Et puis
méme, sivous ne pouvez pas participer de
maniére directe, vous pouvez le faire de
maniére indirecte en communiquant sur
nos ventes et nos manifestations aupres
de votre famille, vos amis, et vos voisins...

CONTACT

Mail: mc2salvetat@gmail.com
Facebook: MC2salvetat


mailto:mc2salvetat@gmail.com

Elle offre aux familles un espace
d’échange et de convivialité autour de la
vie des écoles en organisant différents
évenements tout au long de I'année.

La reussite de ces manifestations n’est
possible quavec le soutien de la mairie,
des écoles, du centre de loisirs du Cézé-
rou, mais aussi et surtout avec l'aide des
parents toujours plus nombreux et moti-
vés d’année en année.

Que ce soit pour confectionner des ga-
teaux au marché de Noé&l, organiser un
stand dejeuxalaféte des écoles, ou com-
mander son sapin de Noél avec PE.LU.
CHE, les familles du groupe scolaire des
hauts de Saint Gilles sont toujours au
rendez-vous. Un grand merci a tous'!
’association P.E.LU.CHE, c’est également
une équipe soudée et dynamique, moti-
vée pour participer alavie associative lo-
cale, et créerdu lien entre les personnes.

47 Enfance jeunesse

L’association P.E.LU.CHE

L’association P.E.LU.CHE est une association de parents bénévoles qui ceuvre pour les
enfants des écoles des Petits Lutins et des Trois Chénes par diverses actions festives
et qui participe financiérement aux sorties et animations pédagogiques des écoles.

Rejoignez-nous ! Nous recherchons
de nouveaux membres pour renforcer
I'équipe P.E.LU.CHE.

‘ CONTACT

Mail : association.peluche@gmail.com:

Le service Enfance L.E.C GS
de La Salvetat Saint-Gilles

Le service enfance, dont la gestion a été
confiée a I’association Loisirs Education
& citoyenneté Grand Sud depuis janvier
2022 par la municipalité, organise les ac-
cueils péri et extra-scolaires pour les en-
fants de la commune, ou scolarisés sur
la commune, dgés de 3 a 12 ans révolus.

«LesA.LAE (un par école) accueillent vos
enfants en période scolaire, le matin a
partir de 7h30, sur la pause méridienne,
et le soir, a la sortie de I'école jusqu’a
18h30, les lundis, mardis, jeudis et ven-
dredis, mais aussi le mercredi matin
et apres-midi (de 12h a 18h30). Pour les
enfants qui ne restent pas le mercredi
apres-midi, le déjeuner sur place est
toutefois possible de 12hoo a 13h30.

- UA.LS.Haccueillevos enfants sur toutes
les périodes de vacances scolaires
(excepté la derniere semaine de l'an-
née, entre Noél et nouvel an) de 7h30 a
18h15, en journée, demi-journée avec

ou sans repas. Des séjours et sorties a la
journéey sont également proposeés.
Les équipes d’animation proposent,
tout au long de l'année, des activités
culturelles, sportives, artistiques, scien-
tifiques, de bricolage de relaxation (...
dans le but de favoriser le vivre en-
semble, I'ouverture culturelle, le bien-
étre et I'épanouissement individuel et
collectif des enfants. Ces activités sont
meneées lors des différents temps d’ac-
cueil par les équipes d’animation, en
lien avec le projet pédagogique propre a
chaque structure, lui-méme fondé sur les
valeurs de I'association et tenant compte
des spécificités des projets d’écoles et du
Projet Educatif de Territoire.

Malgré le contexte sanitaire encore
un peu compliqué sur I'année écoulée,
les enfants ont pu s’essayer a de nom-
breuses pratiques sportives (Ping-pong,
tennis, baseball, rugby, jeux coopératifs,
tournois ..), artistiques (peinture, mode-

Suivez-nous sur nos différents moyens
de communication

i
LR

lage, travail du bois, danse, théatre..) et
participer aussi a la vie de la commune
(carnaval, marché de Noél, féte du jar-
din..). Sur le centre de loisirs, de nom-
breuses sorties ont été proposées, dans

la ville (cinéma, ballades .), dans les
environs proches (Forét de Bouconne,
Bowling, Chateau de Merville, Halle aux
machines..) ou parfois un peu plus éloi-
gnées (Parc de lademi-lune, Base de Solo-
miac, Animaparc..). Des enfants ont éga-
lement pu partir en vacances, grace aux
séjours proposes sur I'été ou a la neige
sur I’hiver dernier.

Nous espérons que vous avez tous passe
un bel été et sommes heureux de vous
retrouver, vous et vos enfants, pour cette
nouvelle année scolaire, pleine de pro-
jets et de beaux moments a venir.
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Culture

Comité des Festivités

La COVID ne nous a pas permis de féter notre anniversaire
mais ce sont bien 5 bougies que notre comité des Festivités

vient de souffler!

5 années remplies d’événements et de
soirées, du carnaval en passant par la
féte de la musique, ... avec, au cceur, tou-
jours le méme élan pour dynamiser le vil-
lage et créer du lien entre les habitants.

Cest ensemble que les bénévoles réflé-
chissent, préparent, organisent toutes
les manifestations que nous proposons.
Chaque année, nous essayons d’orga-
niser des événements permettant aux
grands et aux petits de se retrouver pour
partager des moments de convivialité et
d’échanges. Nous vous remercions pour
votre confiance renouvelée de chaque
instant. Cela nous motive a continuer de
proposer des moments de partage autour
de repas ou de musique.

Au cours du 2¢ semestre de I'année 2022,

retrouvons-nous sur les manifestations
suivantes:

Le CDF en images

1-Ledimanche 11 septembre de 10h00 a
17h30 pour les Olympiades : différents
jeux d’adresse, de réflexion, de défi et
de coopération en équipe, pour vous
détendre et vous amuser. Les inscrip-
tions sont ouvertes ! Petit scoop : ce
seraleretourdes frites-maison du CDF,
qui est notre marque de fabrique... !
Nous vous attendons nombreux en
face du college Galilée.

2-Les 22 et 23 octobre a la salle Boris
Vian pour le salon Vins, Terroirs et
Gourmandises : exposition et vente
de produits authentiques, par des pro-
ducteurs passionnés de toutes les ré-
gions de France.

3-Le dimanche 4 décembre pour le 1 loto
du CDF : des |ots choisis pour le plaisir des
participants, afin de passer un agréable
apres-midien famille ou entre amis.

L’équipe finalise en ce moment le plan-
ning des réjouissances 2023 que vous
pourrez découvrir en fin d’année. Nous
sommes aussiavotre écoute pour propo-
serd’autres concepts. Alors, n’hésitez pas
anous partager vos projets.

Vous avez du temps et désirez rejoindre
le comité des festivités, rendez-vous au
forum des associations en septembre a
la salle Boris Vian.

Sur le site vous trouverez
également les photos de
nos manifestations pas-
sées, et le détail des mani-
festations futures.

CONTACT

Tél.: 06 2933 75 62.
https.//comite-festivites-salve-
tatstgilles.fr

Association Salvetat Danse - Danse jazz

Vous avez 4 ans et plus, venez nous rejoindre ! Les cours sont ouverts aux garcons.

Les inscriptions se feront au forum des
associations le 10 septembre 2022 - Salle
Boris Vian.

Pourles nouvelles pré-inscriptions par té-
léphone ou e-mail. Les cours ont lieu les
lundi, mardi, vendredi de 17h30 a 21h.
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Ce sont des groupes de 10 a 12 éleves
maximum.

L’'année se termine par un spectacle avec
un theme different chaque année. Les
personnes qui forment le bureau sont
des bénévoles.

CONTACT

Claire PLANEZE
Tél.; 06 28 59 5103
Mail : salvetat.danse@sfr.fr


mailto:salvetat.danse@sfr.fr
https://comite-festivites-salvetatstgilles.fr/

L’école Municipale de musique
et ateliers d’Arts Plastiques

L’école Municipale de musique et ate-
liers d’Arts Plastiques de La Salvetat
Saint-Gilles est un établissement sous
gestion LEC Grand Sud.

Tous les renseignements sur I’école
de musique et Arts Plastiques sur le
site internet

LA SALVETAT ST-GILLES

Ecole de Musique Loisirs Education
& Citoyenneté Grand Sud (lecgs.org)

Elle comporte environ 120 adhérents.
Mettant a disposition une équipe pé-
dagogique de qualité et expérimentée,
accompagnant dans la bienveillance les
musiciens tout au long de leur parcours,
elle s’inscrit dans le cadre du schéma
départemental défini par I'Union Des
Ecoles de Musique et de Danse (UDEMD).
’école de musique de La Salvetat Saint-
Gilles est une structure d’enseignement
musical pour tout public. Elle a pour but
d’apporter épanouissement, autonomie
pour tous les musiciens amateurs a travers
un large choix de pratiques instrumen-
tales individuelles ou collectives. (Chant,
Clarinette, Cors d’harmonie, Fl(te a bec,
FlOte traversiere, Guitare classique, Guitare
électrigue, Piano, Saxophone, Trombone,
Trompette, Violon, Violoncelle). De par
sa richesse de pratigues d’ensemble, elle
participe régulierement aux animations
et concerts tout au long de I'année. (Or-
chestre débutant, musique de chambre,
atelier pop rock, Grand Orchestre ..)

- Culture

Les ateliers d’Arts Plastiques pour les en-
fants ainsi que les adultes, sont animés
par Wilfrid Cadet et ont lieu les lundi soir
et mercredi apres-midi.

INSCRIPTIONS

Mardi 30 ao(t 2022

Mercredi 31ao(t 2022

Mercredi 7 septembre 2022

ala Maison associative Aimé Césaire-
rue des Coquelicots de 14h a 20h.

CONTACT

Tél.:0534501191
Mail :emlssg@lecgs.org

coordination-emlssg@lecgs.org

———
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ACTIVITES POUR TOUS
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La saison 2022-2023 se prépare ! La M)C
reste mobilisée pour vous proposer des
activités pour tous de 5a 99 ans.

NOUVELLES ACTIVITES

- Entrez dans le monde de la Magie et
découvrez le monde fascinant des Ma-
giciens avec une activité Magie pour les
enfants des 7ans.

- ’Ecole de jeu d’échecs démarre, des sep-
tembre 2022, ses cours en présentiel a la
MJC Le Caméléon pour les enfants du pri-
maire et du college.

- Venez créer des compositions florales
avec, une fois par mois, une activité Art
Floral.

-Vous aimez créer, inventer, décorer, réu-
tiliser, redonner une seconde vie aux ob-
jets .. cet atelier est pour vous, une fois
par mois une activité Loisirs Créatifs.

- Vous débutez au tricot ou au crochet ?
Vous souhaitez apprendre les bases, ou
vous perfectionner ? Vous étes au bon
endroit!

- Venez nous rejoindre a latelier tech-
nologique : Si vous rencontrez des pro-
blemes, amenez-les lors de ces séances
hebdomadaires ol des « experts pas-
sionnés » essaieront avec vous de com-
prendre le probléme et voir si une répa-
ration est possible.

- Les danses urbaines ou danses de rue
pour lacher prise et samuser.

- Le stretching est I'art d’étirer votre corps
et vos muscles en douceur.

ET TOUJOURS

- Pourles enfants:la capoeira, le cirque, le
collectif guitare.

«Pour les adultes : le Body Punch, la
conversation anglaise, la country, la
couture, le cross training (nouveau ren-
forcement musculaire), la guitare, la
gymnastique, I'cenologie, le Pilates, les

randonnées, la Samba brésilienne, la so-
phrologie, le taichi.
Nous vous attendons nombreux au fo-
rum des associations ainsi qu’a la journée
porte ouverte de la MJC le lendemain dans
nos nouveaux locaux (dans I'enceinte du
stade), le 11 septembre 2022 de g ha 17h.

Les bulletins d’inscriptions peuvent
étre téléchargés et complétés des a
présent sur le site de la MJC:
mjclecameleon.com

CONTACT

2 bisimpasse du stade

La Salvetat St-Gilles

Tél.07 822696 79
mjc.lecameleon@hotmail fr

s
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Culture

Bibliothéque G. Sand,
Association Lecture pour tous

Depuis maintenant plus de 26 ans, notre
objectif est resté le méme : mettre a dis-
position des habitants de La Salvetat un
espace dans lequel ils peuvent consulter,
emprunter des livres, des documents et
partager leurs expériences de lecture.

Vous trouverez:

- Un large choix dalbums, livres jeux,
1% lecture et 1%¢ BD pour les tout-petits.

- Pour les enfants et les jeunes : des ro-
mans, documents, mangas et BD.

- Pour les adultes : des romans, romans
policiers, documents, DVD documen-
taires et BD.

Pour rappel, la bibliotheque est acces-
sible a tous, gratuitement pour la consul-
tation de livres sur place. U'abonnement
est nécessaire pour I'emprunt de livres.
Abonnement individuel a I'année 8 € -
Abonnement famille a I'année 20 € a par-
tir de la 3¢ personne. Cet abonnement
vous permet d’emprunter 5 livres pen-
dant 5 semaines, sauf pour les nouveau-
tésou le prétestlimité a1 livre par carte
pendant 15 jours.

Depuis le 16 mai 2022, nous avons un

L’association Traits & Couleurs

Notre association, régie par la loi 1901,
est dédiée a I'apprentissage et au per-
fectionnement des arts plastiques des-
sin et peinture dans notre commune.

L’activité, qui se déroule dans I'atelier du
premier étage de I’espace Boris Vian, mis
gracieusement a disposition par la mu-
nicipalité, est ouverte a toute personne
majeure ou mineure, salariée ou non, ré-
sidant ou non dans notre commune.
Valérie Vernhet, professeure diplomeée
d’arts plastiques, permet a chacun des
adhérents, quels que soient son niveau,
ses ambitions et motivations, de s’orien-
ter, ne serait-ce que momentanément,
vers telle ou telle technique.
S’agissant avant toute chose de loisir et
de détente, la liberté du choix, tant de
I'ceuvre que de la technique et de sa réa-
lisation, reste un maitre mot et que I'idée
d’apprentissage ne sous-entend nulle-
ment un retour sur les bancs scolaires !
’association Traits et Couleurs propose
deux cours adultes et deux cours enfants
et adolescents par semaine répartis ainsi
- le lundi, cours adultes de 13h30 a 16h
- le mardi cours adultes de 20h a 22h30
-le mercredi cours enfants et adoles-
cents de 13h30a15h et de 15h30a 17h.

14' SPECIAL ASSOCIATIONS | SEPTEMBRE 2022

l’dge minimum requis pour une adhé-
sion enfant est de dix ans. Toutefois, une
dérogation pourrait étre accordée apres
évaluation, au cas par cas, par notre pro-
fesseure et accord du bureau.
IMPORTANT : Un cours d’essai gratuit est
proposé a toute personne désireuse de
faire connaissance avec soi-méme sur
ses capacités artistiques tres souvent
ignorées. Un prét de matériel, lors de cet
essai, est tres envisageable.

Outre les cours hebdomadaires, I'asso-
ciation Traits et Couleurs organise une
exposition annuelle dans I'espace Boris
Vian ouU les réalisations de I'année sont
présentées. Elle a par ailleurs établi deux
partenariats avec des associations de La
Salvetat, I'une avec Ecran 7 en exposant
dessins et peintures lors de la soirée de
cinéma dédiée a Frida Kahlo, 'autre avec
le Comité des Festivités lors du carnaval
2022 en décorant le char du dit comité
avec de nombreux dessins d’enfants sur
le theme de 'eau. 'association envisage
de réeitérer le partenariat avec le Comité
des fétes via une exposition dédiée lors
du salon « Vins Terroir et Gourmandises »
qui se tiendra a 'automne prochain. Elle
envisage de nouer un nouveau partena-

nouveau logiciel qui nous permet de
vous proposer un portail d’acces dans le-
quel vous pouvez consulter nos horaires,
nos tarifs, notre fonds, réserver des livres
a distance, faire des suggestions...
Rendez-vous  sur  https//mediathe-
que-la-salvetat-saint-gilles.carb.org/
Pour la réservation de livres en ligne, il
faut étre adhérent ala bibliotheque.
Nous mettons également notre espace a
disposition pour toute personne qui souhai-
terait faire une exposition (peinture, sculp-
ture..). N’hésitez pas a venir nous voir, notre
lieu est maintenant climatisé, ce qui est
appréciable avec les fortes chaleurs. Notre
équipe se fera un plaisir de vous accueillir.

CONTACT

1av des Hospitaliers (en face du Centre
Social et derriere la Boucherie Foradad).
Mardi 14h-16h - Mercredi 14h-18 h
Vendredi 14h-17h - Samedi 9h30-13h

Tél.. 05618690 18
Mail : bibliothequegsand@orange.fr
https//mediatheque-la-salve-

tat-saint-gilles.c3rb.org/

riat avec la Guinguette du Chateau. Nous
ferons plus ample connaissance et serons
a votre entiere disposition pour répondre
a toutes vos questions lors du forum des
associations qui aura lieu le samedi 10
septembre 2022, espace Boris Vian.

CONTACT

traitsetcouleurs.asso@gmail.com
Les inscriptions sont possibles des
maintenant !


https://mediatheque-la-salvetat-saint-gilles.c3rb.org/
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Vice-champion de France UNSS

Qui aurait cru - quand une poignée d’éléves
du collége Galilée de la Salvetat St Gilles a
insisté auprés des professeures d’EPS pour
constituer une équipe d’'UNSS handball a
la rentrée 2021 - qu’ils iraient jusqu’en fi-
nale du championnat de France ?

Face a leur détermination, les profes-
seures ayant abandonné la section Hand-
ball de I'AS a cause du COVID, 'ont relan-
cée. Et quel résultat ! Aidés de leur jeune
coach Léo Sadaune, éleve de seme, Ils ont
franchi les différents tournois de qualifi-
cation avec brio, se sont entrainés chaque
semaine au college mais aussi certains au
sein de leur club - le HCLS. Ce parcours les
a menés au championnat de France UNSS
quis’esttenu a Evry du 14 au 17 juin 2022.
Durant 4 jours, ils ont fait preuve d’exem-
plarité tant au niveau sportif gu’humain.
Entourés de parents bienveillants, de
quatre professeures d’EPS - Mesdames
Meunier, Gailhou, Chassaigne et Piovan
et du coach du club Christelle Desserey,
ilsontdémontré qu’ils avaient leur place
au plus haut niveau scolaire. La demi-fi-
nale, quis’estjouée au butenorauterme
d’un match a suspens, les a propulsés en
finale contre leur 1er adversaire du tour-
noi - le college Deville de ROUEN. Face
a une brillante équipe, les joueurs de la
Salvetat se sont inclinés mais n’ont pas
démérité.

Félicitations a Alexis Gaudry - éleve au
college de Rieumes- qui a accepté de se
joindre aux joueurs pour arbitrer tout au
long du championnatetquiaobtenu bril-
lamment son dipléme d’arbitre national.
L’équipe et les encadrants souhaitent re-
mercier la mairie de La Salvetat St-Gilles,
le club de Handball HCLS, la FCPE du col-
lege Galilée et du lycée Victor Hugo ain-
si que le FSE du college Galilée qui ont
contribué a une aide financiére et logis-
tique importante.

Et que dire du soutien du college Galilée:
une ferveur s’est emparée de tous ses
membres ! Leurs encouragements, leurs
messages ont traversé les kilometres et ont
été au cceur de la réussite de I'équipe. Un
grand merci a 'administration, a M. Denis
-principal du College Galilée-, a I'¢quipe en-
seignante, a la vie scolaire, aux parents et
aux éléves qui grace aux réseaux sociaux et
aux retransmissions ont vibré avec nous a
chaque étape. Merciauxjoueurs d’avoir ou-
vert le champ des possibles!

« Galilée un jour, Galilée toujours »...
al’année prochaine!

Article écrit par Christelle Desserey
et I'équipe d’EPS.

JOUEURS DE L’EQUIPE :

AMAT Antoine, CABANDE Evan,

CALT Hugo, COSTES Elie,

DESSEREY Batiste, FOURCADE Louis,
FOURNIER Ilan, LESTRUHAUT Quentin,
MONTLOUIS-BONNAIRE Noah,

VIGIER Maxens, VILLAIN Raphaél.

JEUNE COACH : SADAUNE Léo.
JEUNE ARBITRE : GAUDRY Alexis.

PARENTS ACCOMPAGNATEURS :
AMAT Catherine et Philippe,
FOURCADE Gratianne.

3% [ Sport

Voyageurs Salvetains
Les Voyageurs Salvetains
au repos (ou presque)

Lapériode des compétitions s’achéve.
Elle fut riche, mais rude.

Riche par le nombre de concours ou
les Salvetains se sont distingués (iles
d’Oléron, et de Noirmoutiers, Cher-
bourg et Bruxelles notamment).
Rude carla chaleur, particulierement
torride et brutale en début d’été, puis
les orages violents et imprévus, n'ont
pas épargné les oiseaux.

Aprésent, notre club se tourne déjavers

la préparation de la prochaine saison:

+ SOINS aux oiseaux,

- préparation des voiliers afin de fa-
voriser un bon plumage, une bonne
musculature et une bonne santé
permettant d’affronter I’hiver,

- sélection des futurs reproducteurs
et des éleveurs.

’automne et I'hiver sont également
la période des manifestations co-
lombicoles aupres du public : expo-
sitions des oiseaux et des photos,
conférences sur I'histoire du pigeon
au travers des siecles.

Des demandes sont déja recues et
les Voyageurs Salvetains répondront
dans la mesure de leurs moyens a
toutes les sollicitations.

CONTACT

Voyageurs Salvetains

Tél.: 06 13 18 68 22

Mail : pigeon-voyageur@laposte.net
pigeonvoyageur.fr

Le pigeon a une longue histoire,
de I'antiquité jusqu’a nos jours:

b & b

NEW KIM le pigeon voyageur
a 1,6 millions d'euros
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Sport 3%

GAMS, Gym Arts Martiaux Salvetain

Association proposant du judo a partirde 4ans etdela
gymnastique volontaire pour les enfants de 9 mois a 6 ans.

Une nouvelle saison qui ouvrira ses portes
pour toutes les associations en septembre
avec toujours en toile de fond le « covid ».
Nous restons confiants et optimistes sur une
rentrée sereine et cet aléa ne sera, nous les-
pérons, qu’un mauvais souvenir. Nous vous
proposons de venir découvrir, ou de prati-
quer, le Judo, 5¢ discipline francaise, présent
aux jeux olympiques (4¢ classement des mé-
dailles),sportde combat et Art Martial (jujitsu
et self-défense). Les techniques d’attaque et
de défense, aussi bien debout quau sol, se
fonten contact tres rapproché avec la tenue
dujudogi(familierement appelé kimono). Les
cours sont dispensés par des professeurs
(4 et 5¢ Dan) et des moniteurs (2¢ Dan) tout
au long de la semaine, sauf le jeudi. Chaque
judokate ou judoka peut choisir son jour de
préférence. Nous recommandons pour celles
ou ceux qui souhaitent faire de la compéti-
tion de privilégier deux séances d’entraine-

2 PROGRAMMES

- Un adestination des tres jeunes (9 mois
a 3 ans) accompagnés de maman ou
papa pour la découverte d’un nouvel
espace, c’est la « gym bébé » ou « gym
caline ». Encadrés par un professeur,
I'enfant et le parent sont accompagnés
dans une approche différente avec I'en-
tourage (jeux, danse, chant, parcours
d’obstacles, etc.).

- Pour les plus grands, qui rentrent a
I’école ou quiy sont déja (3 ans a 6 ans)
c’est une gymnastique plus corporelle
ou sont travaillés I'équilibre, la latérali-
sation, 'espace en reprenant les bases
des jeux, des parcours d’obstacles. Les
cours sont encadrés par une nouvelle
monitrice.

CONTACT

Rappel des horaires de cours avec,
toujours, la possibilité de profiter
de 2 cours d’essai.

GYM ENFANTS
Mercredi : 15h-16h et 16h-17h

GYM BEBES
Jeudi : 9h15-10h

JubDO

Lundi:z a7 ans
17h30-18h15 et 18h15-19h15
Mardi: 8 ans et +
17h30-18h30 et 18h30-20h
Mercredi: 4 a7 ans
17h15-18h et 18h-19h
Vendredi: 8 anset+

ments. La gymnastique est également pro- Tél.: 05619156 17 (répondeur) 19h-20h30

posée pour les enfants. salvetatbudokanjudo@wanadoo fr

Association sportive de Taekwondo  sawie 202720
ENFANTS dés 6 ans

La saison sportive 2022/2023 va bientdt
commencer début Septembre. Passé
les vacances il va falloir se remettre au
sport ! Aprés une période difficile due au
contexte sanitaire, les membres de I’as-
sociation sportive de taekwondo sont
impatients de vous retrouver.

Le Taekwondo est un art martial acces-
sible a tous et qui se pratique dés l'age
de 6 ans. Cette discipline contribue au
bon développement physique et intel-
lectuel du pratiquant. Pour entretenir sa
forme, sa souplesse, sa tonicité, son agi-
lité, améliorer sa résistance au stress et

.
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la confiance en soi, aiguiser ses reflexes
de coordination, de précision et d’équi-
libre ot chacun peut trouver sa voie et
s’épanouir quels que soient son niveau,
son age, ses envies et ses besoins, tech-
nique et/ou combat, nous vous invitons a
2 cours d’essai gratuits. De plus, sera dis-
pensé une fois par semaine un cours de
Body Taekwondo, discipline s’inspirant
de nombreuses techniques du Taekwon-
do et composée de cardio intensif et
ludique, le tout sur des musiques explo-
sives. Ce cours trés complet permet de
solliciter tous les muscles du corps, de
renforcer les abdominaux, d’améliorer
la résistance cardiovasculaire et de dé-
velopper I'agilité et la souplesse. La mai-
trise des mouvements d’arts martiaux
permet aussi de développer des réflexes
de self défense. Suivant les cours, I'en-
traineur proposera des phases de récu-
pération musculaire avec les étirements,
du gainage pour éliminer les tensions et
enfin des exercices posturaux correctifs
pour retrouver une posture idéale et ain-
sioublier les douleurs.

Jeudi: 17h30-18h45
Samedi: 15h30-16h30

ADO/ADULTES
Mercredi: 19h-21h
Jeudi : 19h-20h Body tkd
Samedi: 16h30-18h30

Dojo du gymnase de I’Apouticayre
138 avenue de Gascogne
31880 La Salvetat St-Gilles.

L’équipe enseignante est composée
d’enseignants diplomés.

Pour les inscriptions et renseignements
nous serons présents au forum des asso-
ciations, ainsi que lors des créneaux ho-
raires des cours.

CONTACT

M. FOUCAT 0614549178

Président du club

M. DACOSTA 0561073934 0U 0613765977
Facebook: Astkd31
astaekwondo@neuf.fr
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Viet Vo Dao, L’art martial Viethamien!

L’A.S.A.M.V,, Association Salvetaine D’arts Martiaux Vietnamiens

Notre association aura le plaisir de vous
accueillir, vous et vos enfants, dans un es-
prit martial, familial et convivial. Profitez
de 2 cours d’essai avant votre inscription.

Le butde notre art martial est la formation
de«l’hommevrai». Sadeviseest: «Etre fort
pour étre utile ». Son salut signifie « Main
d’acier surle cceur de bonté». Son symbole
est le bambou, qui « plie mais ne se rompt
pas » image de souplesse et de droiture.

LE VIET VO DAO Adultes/enfants 7-14 ans
Le Viet Vo Dao comporte des technigues
extrémement riches et codifiées : frappes
avec les mains, les pieds, les coudes, les ge-
noux, projections, clefs, balayages, ciseaux,
sauts, casses, respiration, méditation ..
ainsique les armes traditionnelles dont les
plus courantes sont : BONG-PHAP (baton),
DAO-PHAP (sabre), LONG-GIAN (nunchaku
vietnamien), etc. Uentrainement est adap-
té a la constitution naturelle et aux possi-
bilités de chaque pratiquant. Le symbole
du Viet Vo Dao est le bambou, Il représente
I'image de la droiture, de la souplesse, de
la constance et du désintéressement. Il té-
moigne de l'attitude mentale que tout Vo
Sinh (pratiquant)doits’efforcer d’atteindre.

LE BABY-VIET Enfants de 5 et 6 ans
Lecoursdebaby-vietestdestinéauxjeunes
enfants, l'enseignement est basé essentiel-
lement sur 'apprentissage de Iart martial
par une forme tres ludique. Il contribue a
I'éveil psychomoteur, a la découverte de
son corps, a I'éducation corporelle, et enfin
al’équilibre de enfant. (15 places)

Aikido Traditionnel

L’Aikido, discipline martiale non-violente
et dépourvue de toute compétition, sé-
duit tant par sa richesse technique que
par ses bienfaits et sa philosophie.

Les pratiquantsdeLa Salvetat Saint-Gilles
étudient cette discipline de maniere tra-
ditionnelle, telle gu’elle est enseignée au
Japon. Quel que soit votre dge ou votre
condition physique, vous découvrirez,
avec I'Aikido, un art différent des autres,
riche d’enseignements, efficace et ouvert
a tous. La pratique comprend le travail a

SELF DEFENSE

Nous organisons un stage mensuel de
self défense le dimanche de 14h30 a
16h30, ouvert a Tous, adultes - ados - en-
fants a partir de 10 ans accompagneés.
Merci de prendre connaissance des pro-
positions de dates sur le site du club.

SOPHROLOGIE ET GYMNASTIQUE
ENERGETIQUE

Le mercredi de 19h30 a 20h30 a la Maison
de Quartier - Hauts de St-Gilles, alterna-
tivement Renforcement musculaire,
cardio et techniques de récupération,
techniques respiratoires, relaxation,
techniques de gestion du stress .., tech-
niques énergétiques : gi gong, yoga, tai
chichuan.

mains nues, mais aussi le travail du sabre
et du baton. Le débutant sera guidé par
les anciens dans une ambiance agréable
et motivante. De nombreuses initiations
seront organisées en septembre (jeudi
soir)au Gymnase du College Galilée.

Venez essayer gratuitement et vous
faire votre propre idée !

COURS ADULTES a partir de 14 ans

Professeur:Julien BERNARD
Tél.: 06.75.13.81.40
julienj.bernard@free.fr

HORAIRES VIET VO DAO

ADULTES
Mardi : 20h-21h30
Vendredi : 20h30-22h

ENFANTS Baby 5/6 ans
de 10h15 a 11hoo

ENFANTS 7 /14 ans
de 11hoo a 12has

CONTACT

Tél.:06.13.82.81.38
Mail : asamv3i@gmail.com
vietvodao-midi-pyrenees.fr
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Sport 3%

Cyclo Salvetain

Le cyclisme sur route

Notre association pour adultes vous
permettra de pratiquer une activité ré-
guliére en toute convivialité, tout en
étant adaptée a votre niveau.

3 groupes de niveau sont
audépartdechaquesortie
pour que chacun puisse
rouler a son rythme entre
copains. Nous fréquen-

tons majoritairement les

routes vers le Gers pour pro-

fiter des paysages et de la faible circu-
lation automobile. En plus des 3 sorties
hebdomadaires, les mardi, jeudi et sa-
medi, nous organisons des séjours et ac-
compagnons ceux qui veulent participer
a des cyclosportives comme L’Ariegeoise
ou la Marion Clignet. A titre d’exemple de
séjour, les plus sportifs d’entre-nous réa-
lisent, cette année, la traversée des Alpes,
nord-sud en 8 étapes, en franchissant les
cols les plus mythiques.

GO

SAveTAN

D’un niveau moinsrelevé, un séjour pour vi-
siter la Corréze est prévu en Septembre. Ici,
les familles peuvent se joindre au groupe
pour partager les visites touristiques et les
moments de convivialité. A ce jour, 70 adhé-
rents composent notre association.

Visitez notre site, « cyclosalvetain.com »,
et rejoignez-nous vite!

CONTACT

cyclosalvetain.com

Side by Side Running

« Courir ? Allez, je m’y mets pour de bon ! »

Les bienfaits de la course a pieds sont
multiples : se maintenir en forme,
muscler son cceur, se vider la téte et
se déstresser, se forger le moral et la
confiance en soi, se reconnecter a la na-
ture et découvrir une liberté nouvelle...

Les bienfaits de I'association « Side By
Side Running » sont tout aussi multiples:
passer un bon moment en groupe, ga-
gner en motivation, assurer une régulari-
té, avoir des conseils techniques, décou-
vrir de nouveaux chemins, partager son
expérience...

nétnn Wl
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’association accueille toute personne
motivée qui souhaite débuter la course
a pied, mais aussi les coureurs qui pra-
tiquent de maniere réguliere et inten-
sive. Une sortie de groupe est organisée
depuis I'Espace Boris Vian, tous les di-
manchesagh3o,surlesroutes et sentiers
de La Salvetatet des communes voisines.
Le rythme de course est adapté aux par-
ticipants, par groupes d’allures si besain,
mais rapidement, au fil des sorties, les
nouvelles recrues ont le plaisir de se rap-
procher d’une distance de 9-10 kms en
1h, ce a quoi elles n‘auraient jamais cru

avant ! Des sorties a theme (trail, dénive-
|é,distance longue, etc)sontaussipropo-
sées ponctuellement. Et quoi de mieux
que de se donner 'objectif d’'une course
officielle pour se motiver ? Ainsi cette
année I’équipe a participé, entre autres, a
la grande course du Viaduc de Millau (24
kms) fin Mai 2022, ainsi qu’a la Braxéenne
(5, 11 ou 18 kms) en Juin, donnant ainsi
I'occasion d’en faire un évenement festif
et convivial. Les membres expérimentés
apportent conseils et motivation : c’est
ca l’espritdu groupe!!

«Side By Side Running » a su se développer
etgrandirens5ans:ellecompteace jour
déja 26 membres. N’hésitez plus, rejoi-
gnez-nous: 'association vous veut du bien!

CONTACT

Tél.. 0766527762
sidebyside.runningasso@gmail.com

https://sites.google.com/view/sideby-
side-running-association/accueil

Facebook, Instagram


https://cyclosalvetain.com/
mailto:sidebyside.runningasso@gmail.com
https://sites.google.com/view/sidebyside-running-association/accueil
https://cyclosalvetain.com/

Tennis Club Salvetéin

L’'année sportive se ter-
mine en cette fin Juin
2022, marquée par nos
classiques événements
de cldture : féte du ten-
nis sous I'égide de la FFT
et qui a connu un grand

succes pour les jeunes généra-
tions grace a I'organisation sans faille de
nos féminines, finales du tournoi interne,
repas de gala du club, qui féte ses 40 an-
nées (pour cette occasion nous avons
modernisé notre logo), ouverture des ins-
criptions pour I'année sportive 2023 via
des permanences le samedi matin.

Nous serons évidement présents au fo-
rum des associations en Septembre 2022.
Les outils de communication nouvelle-
mentinstallés: site Web hébergé a la FFT,
Page Facebook, Groupe Whatsapp, nu-
méro mobile dédig, ont permis d’établir
des liaisons plus directes avec nos prati-
quants, et donné une visibilité salutaire,
cardepuis longtemps c’était notre princi-
pal handicap, du fait de la localisation au
sein du stade de rugby, loin des circuits
de passage des Salvetains. A contrario,
nous bénéficions de ce fait, d’'un cadre
champétre tres agréable que bien des
clubs nous envient. Nous avons accueil-

li des groupes d’enfants du collége et du
club de hand-ball pour des journées dé-
couvertes du tennis. Nul doute que cer-
tains souhaiteront nous rejoindre pour
la prochaine saison sportive.

Une labellisation « Tennis Santé » nous
a été octroyée parla ligue FFT Occitanie.
Elle consiste a assurer des activités spor-
tives conviviales et régénératrices a des-
tination de patients en convalescence de
graves affections, en liaison avec le corps
médical local. Nous affirmons ainsi notre
volonté de servir, en tant qu’association,
les actions sociales de notre ville.

Pour la saison prochaine, les préinscrip-
tions sont ouvertes, les tarifs et formu-
laires sont disponibles sur le site internet
dont I'adresse est rappelée en fin d’article.
Pour le futurimmeédiat, le projet de couver-
ture de 2 courts externes, initié I'an dernier
est enfin finalisé, la société Total Energies
ayant remporté le marché. Les travaux du-
reront 3 mois, et on espere leur démarrage
tres bientdt. Nous envisageons également
extension d’un court extérieur supple-
mentaire pour conserver intactes nos acti-
vités de plein air, et pourquoi pas un court
de tennis padel, sport qui explose littérale-
ment dans toute 'Europe.

CONTACT

Tél.. 0781627019
tennisclubdelasalvetat@gmail.com

https://club.fft.fr/tennisclubsalvetain
Facebook: groups/1590947504561662
Groupe Whatsapp : Membres du Tennis

TCS (demander I'ajout par e-mail)

3% [ Sport

Association La Voie du Yoga

Un club, et une et deux
et trois activités !

Deux activités déja en place : du
YOGA et de la GYMNASTIQUE DOUCE
(Atelier Postural), et une activité a ve-
niralarentrée prochaine: du KARATE
ZEN. Des objectifs communs : vivre
plus serein dans son corps et apaiser
son mental.

Les ATELIERS POSTURAUX sont ani-
més par deux kinésithérapeutes ;
c’est une gym préventive visant a
acquérir les gestes et mouvements
pour préserver ou retrouver sa sante.
Une envie : donner de ’'autonomie

Le YOGA proposé par le professeur
se décline en 2 versions. D’abord une
version douce le Yoga COOL pour ceux
et celles qui ne veulent plus se tordre
dans tous les sens mais qui veulent
bénéficier de I'efficacité du Yoga.

Undésir:serendrelavie plus souple.

Ensuite une version plus complete
le YOGA de Bénarés avec les tech-
niques de postures, de souffle et de
meéditation qui visent une progres-
sion rapide dans le contrdle de soi.

Un souhait : étre maitre de son destin.

Etla petite derniere activité qui verra
le jour a la rentrée prochaine, c’est
le KARATE ZEN : il ne sera pas pos-
sible de combattre sauf... contre ses
propres peurs ! Ce Karaté est adapté
aux adultes et aux seniors qui sou-
haitent étre dans le mouvement mar-
tial, mais sans heurts et avec le sou-
rire. Il sera enseigné par un Karatéka
expérimenté avec 40 ans de pratique.
Une proposition : n’ayez plus peur.

CONTACT

La Voie du Yoga, Henri
Tél.: 06 77 97 56 00
yoga-et-atelierpostural.com
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Loisirs &

Association Loisirs Rencontres Réflexions

Présente sur La Salvetat Saint-Gilles de-
puis 1982, notre association a pris son
intitulé L.R.R. en mars 1984. Depuis, elle
permet aux personnes ayant du temps
libre de se retrouver pour des moments
de partage et d’activité.

Les LOISIRS concernent des travaux
manuels tels que la décoration pour les
Fétes. lls englobent aussi des activités
caritatives comme la création d’ouvrages
pour les prématurés des hdpitaux (bon-
nets - chaussons- gigoteuses) ; des an-
gelines (pour les bébés anges) pour les
Blouses Roses, mais aussi des coussins

£

Colis layette

L’association
Ork’n Azes

Depuis plus de dix ans, elle réunit une
cinquantaine de membres dont I'dge
moyen est autour de 40 ans.

Les adhérents passionnés par les « jeux
de figurines sur plateau » ont a leur dis-
position une salle pour se retrouver les
jeudis et vendredis soirs afin de partager
des parties joviales et conviviales.

Enplusdeson coté«ludique»(peinture et
décors) permettant de passer outre les dif-
ficultés du quotidien, I'association Ork’n
Azes propose un aspect « compétition »
et met a disposition de ses membres des
moyens matériels pour organiser ou par-
ticiper a des événements nationaux et in-
ternationaux sur des jeux tels que:
-2 Jeux de bataille dans l'univers Heroic
Fantasy, similaires au « Seigneur des an-
neaux » de Tolkien.
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ceceur, distribués aux malades du cancer
du sein, afin de leur permettre de mieux
supporter les effets secondaires de la
maladie (en partenariat avec I'Associa-
tion Ruisseau des Arts). LRR s’est engagé
aussi pour OCTOBRE ROSE : évenement
créé par DOC 31 pour la sensibilisation
au dépistage du cancer du sein. L'asso-
ciation décore le village et anime une
marche ENSEMBLE : la date de cette ren-
contre vous sera communiquée en sep-
tembre 2022.

Les RENCONTRES se font régulierement
aumoment de NOEL, PAQUES et FETE des
MERES et des PERES, autour d’un repas,
d’un gateau. Ces moments de conviviali-
té renforcentla cohésion du groupe d’ad-
hérent(e)s avec le bureau responsable.
Des voyages d’une journée permettent
de s’évader et de découvrir toute la beau-
té de nos régions.

Les REFLEXIONS trouvent effet lors des
visites culturelles des différentes ex-
positions proposées par les musées de
Toulouse et dans les villages d’alentour.
Des conférences sur des themes variés et
d’actualité ont aussilieu régulierement.

- Un jeu de football américain médiéval
fantastique.

- Un jeusurle theme de STAR WARS.

-Un jeu de bataille dans lunivers du
Trone de fer.

En marge de tout cela, le fait de se re-
trouver le Jeudi permet a toutes et tous
de s’évader de son quotidien. Certaines
en profitent pour se regrouper autour de
jeux de société, d’autres préferent discu-
ter et quelquefois chercher du réconfort
lors des difficultés rencontrées.

La communication et I’entraide sont
alors les bienvenues pour couper court
alasolitude, al’ennui et a I’'angoisse.

Conférence

CONTACT

LR.R.
Salle associative AIME CESAIRE
Jeudi apres-midi de 14h-17h

CONTACT

Maél PLOUZANE
Tél.07 832793 94



SAm

Salvetat-Auto-Maquettes réunit les pas-
sionnés de tout ce qui a trait a la repro-
duction, en modéle réduit, des sujets les
plus variés. Du réalisme poussé a I’évo-
cation poétique, tous les savoir-faire
sont partagés pour que chaque membre
du club assouvisse en grand sa passion
créative.

Les trains, les avions, les bateaux, les vé-
hicules sont, bien s(r, de la partie. Fonc-
tionnels ou non, ils sont le fruit d’heures
de travail minutieux sur la matiere, la
technologie, sans oublier la fibre artis-
tique de chacune et chacun. N'oublions
pas les bdtiments antiques ou non, des
saynetes de la vie quotidienne ou autres
dioramas, des sujets abstraits a I'esthe-
tique pure ou historiques au réalisme
poussé, le club SAM rassemble un tres
large spectre de sujets et de compé-
tences, pour le plaisir de I'échange et de
la création.

Salvetat-Auto-Maquettes

Pour celles et ceux qui aiment le monde de la maquette et de la miniature.

e T

Le club SAM organise régulierement a La
Salvetat un Salon du modélisme ou ses
Journées portes ouvertes, pour partager dé-
couvertes et émerveillements. Le prochain
salon est prévu les 15 et 16 Octobre 2022.
Maquettiste chevronné ou personne cu-
rieuse de découvrir ce monde ou I'ima-
gination a le pouvoir, si vous étes attirés
par ces échanges conviviaux et multidis-
ciplinaires, de 7 a 77 ans (et méme plus!),
venez nous rejoindre au Club SAM !

Le Club SAM se réunit le 2¢ vendredi du
mois, a 20h30.

CONTACT

Mail : contact@club-sam.fr
www.club-sam.fr
Facebook: Club-SAM
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Associations diverses

La Paroisse Saint-Gilles
a votre service
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N"7166-La OHV

CONTACT

Péere Joseph BAVURHA BAHATI, Curé de I'Ensemble Paroissial
Tél.: 067363 23 77 - regoit sur rdv.

LE TRAIT D’UNION
https://ensemble-paroissial-tournefeuille.fr
Secrétariat 0561862149
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« Eveil a la Foi des petits, catéchisme du primaire,
aumonerie collége- lycée, catéchuménat des adultes,
groupe biblique.

- Préparation au baptéme, 1¥ communion,
confirmation, mariage, sacrement des malades.

« Accompagnement des funérailles chrétiennes.
» Groupes de Priéres : Rosaire, mamans...

« Autres Services au sein de I’ensemble paroissial :
-Auménerie des lycéens
-Chorale
-Secours Catholique
- Parcours Nicodeme, Alpha,
-Groupe biblique...

INSCRIPTION AU CATECHISME
Tél.06 1652 7332

La plus petite des cing paroisses de I'Ensemble Parois-
siale de Tournefeuille s’efforce de rivaliser avec les
grandes, par un accueil et une écoute personnalisée au
sein méme de I'église Saint-Gilles.

Tous les paroissiens sont conviés aux rencontres men-
suelles, appelées « assemblées paroissiales », autour d’un
repas partagé, a la fois fraternelles et conviviales.

Nous y abordons différents points spécifiques a la vie de
la paroisse, de I'ensemble paroissial, du doyenné, du dio-
cese et de I'Eglise Catholique.

LEglise étant une grande famille ouverte a tous, nous
faisons de notre mieux pour accueillir les nouveaux arri-
vants et faire en sorte que chacuny trouve sa place.
Notre équipe sera présente au prochain Forum des Asso-
ciations. Avotre Ecoute !

LIEU ET HORAIRES D’ACTIVITE

L’église est ouverte
tous les jours de la semaine de gh a 17h.

MESSES

Le samedi a 9h

Des confessions sont proposées au courant de
I’adoration quialieu a la suite de la messe chaque
3¢ samedi du mois.

Le dimanche a 9h30

Des larentrée de septembre, I'accueil paroissial
aura lieu a I'église (nouvelle salle) a I'issue de la
messe dominicale.


https://ensemble-paroissial-tournefeuille.fr/
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